MUZEYYEN BUCAK ANAOKULU 2024 EKiM AYI YEMEK LIiSTESI

TARIH KAHVALTI OGLE YEMEGI
30.09.2024 Tereyagli balli ekmek, siit, elma Tavuk doéner, domates, ayran, ekmek
01.10.2024 Simit, krem peynir, reyhan serbeti, izim Kuru tiziimli kek, siit, kavun
02.10.2024 Peynirli Sandvig, meyve ¢ay1 Sebzeli tiirli, piring pilavi, ayran, ekmek
03.10.2024 Domates gorbasi, kitir ekmek, karpuz Domates gorbasi, kitir ekmek, karpuz
04.10.2024 Sebzeli tuzlu kek, acik ¢ay, kavun Peynirli pide, ayran, elma
07.10.2024 Mercimek ¢orbasi, kitir ekmek, elma Yogurtlu makarna, ekmek, elma
08.10.2024 Peynirli pide, ayran, muz Kuru fasulye, bulgur pilavi, ayran, ekmek
09.10.2024 Tahin pekmezli krep, siit, iziim Misirli piring pilavi, mevsim salatasi, ayran,ekmek
10.10.2024 Ekmek aras1 kabak miicver, agik cay Pizza, limonata
11.10.2024 Haslanmis yumurta, regel, siyah zeytin, ekmek, reyhan serbeti Lahmacun, domates, ayran
14.10.2024 Kuru tiziimli kek, siit, mandalina Tavuk doner, ayran, mandalina
15.10.2024 Tereyagl recelli ekmek, meyve ¢ay1, elma Sebze ¢orbast, kitir ekmek, mandalina
16.10.2024 Mercimek g¢orbasi, kitir ekmek, mandalina Mercimek kofte, marul, ayran, ekmek
17.10.2024 Kasarli tost, agik cay, meyve Nohut yemegi, bulgur pilavi,yogurt, ekmek.
18.10.2024 Patatesli omlet, limonata, ekmek Kadinbudu kéfte, mevsim salata, ayran, ekmek
21.10.2024 Peynir, yesil zeytin, domates, salatalik, ekmek, acik ¢ay Ekmek aras1 ton balig1, mevsim salata, limonata
22.10.2024 Sebze ¢orbasi, kitir ekmek, muz Arpa sehriye ¢orbasi, ekmek, muz
23.10.2024 Haslanmis yumurta,krem peynir,domates,salatalik,hibiskus Kisir, karisik tursu, ayran, ekmek

cayl,ekmek.

24.10.2024 Petibor biskiivili pasta, siit, kivi Kiymali Pazi1 sarmast, yogurt, kivi,ekmek.
25.10.2024 Kiymali patatesli gbzleme ayran. Ekmek aras1 kabak miicver, ayran
30.10.2024 | Ekmek aras: tavuk doner, domates, ayran, armut Sebzeli tuzlu kek, agik ¢ay, armut
31.10.2024 | Yayla ¢orbasi, ekmek, mandalina Yayla ¢orbasi, ekmek, mandalina

NOT: ihtiyag¢ halinde yemek listesinde degisiklik yapilabilir.
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